Importante Nota Sobre Examenes Fisicos de Deportes

Estimados Padres/Encargados,

La enfermera escolar debe tener en la oficina un examen fisico y un permiso de
los padres antes de gque un estudiante practique un deporte.

A partir del 1 de julio de 2008 el sistema de escuelas técnicas, CTHSS,
suspendera la practica de ofrecer exdmenes fisicos para sus estudiantes.
Nuestro sistema, el CTHSS, apoya la participacion de estudiantes en deportes
inter-escolasticos. Hemos disefiado un formulario y una politica en cuanto a los
requisitos necesarios con relacion a la participacion de estudiantes en deportes
tomando en consideracion la salud y la seguridad de nuestros estudiantes
atletas.

El proceso es facil de sequir:
e Llene ambos lados del formulario adjunto, incluya la firma del
doctor de su hijo(a) y
¢ Incluya copia de cualquier examen fisico que se haya llevado
a cabo durante el pasado aino. Devuelva todos los papeles a la
enfermera escolar.

Un examen fisico es valido por 13 meses y puede que se lleve a cabo durante el
examen anual rutinario que el doctor le haga a su hijo(a).

La gran mayoria de los planes de seguro, incluyendo Husky, cubren un examen
fisico anual. Si usted necesita ayuda solicitando un examen fisico, no tiene
seguro médico, o tiene preguntas al respecto debe ponerse en contacto con la
enfermera escolar,

al 0
(nombre) (e-mail ) (nimero de teléfono)

(Nota Importante: Todos los formularios y fisicos para deportes
deben devolverse a la enfermera escolar. Favor de entregarlos
en un sobre sellado y escriba “sports physical” en el frente del
sobre. Esto es de suma importancia en especial cuando los
formularios se entregan durante los meses de verano).

Para el uso s6lo de Enfermera Escolar/Entrenador -Exclusivamente

EL examen fisico para practicar deportes expira/expird en




